Centrum socialnych sluzieb - Bystri¢an

Zakvéasov 1935/453

Povazska Bystrica 017 01

JEDALNY LiSTOK NA OBDOBIE OD 4. 1. 2021 DO 10. 1. 2021

Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Zeleninova polievka domaca (Obsahuije: 1,
R 3,9) - 350,0/0,0/350
Ca! s C't.r°”°m 0.31-0,0/0,00 Gemerske masove knedle (Obsahuje: 1, 3) - Rizoto so sampinonmi a
Po | [, Qsosmpemds 00000 | ke.00000 | HOOM00110 00000 | ZE1Eninou - 350,0/0,0/350
4. 100'60 0010 g (Obsahuje: 1) - Jablko - 0,010, Koprova omacka (Obsahuje: 1, 7) - pomaranc - 055 Cvikla salat 100g - 100,0/0,0/0
Syrc;va hatierka -60.0/0.0/60 200,0/0,0/200 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
(i Zemiaky varene - 200,0/0,0/200
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Zeleninova polievka domaca (Obsahuije: 1,
3, 9) - 350,0/0,0/350
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 Gemerske masove knedle (Obsahuje: 1, 3) - Rizoto so sampinonmi a
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 110,0/110,0/110 Zeleninou - 350.0/0.0/350
D2 Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - | Jablko - 0,0/0,0/0 Koprova omacka (Obsahuije: 1, 7) - pomaranc - 0,0/0,0/0 Cvi Sy
0.0/0.0/0 200,0/0,0/200 v[kla galat 100g - 100,0/0,0/0
Syrova natierka - 60,0/0,0/60 Zemiakova kasa (Obsahuije: 7) - Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
250,0/0,0/250
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Zeleninova polievka domaca (Obsahuije: 1,
R 3,9) - 350,0/0,0/350
ga! s C't.r°”°m 0.31-0,0/0,00 Gemerske masove knedle (Obsahuje: 1, 3) - Rizoto so sampinonmi a Rozok grahamovy )
8) so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 130,01130,0130 zeleninou - 350,0/0,0/350 fks 60g (Obsahuje:
D9 | Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - | Jablko - 0,0/0,0/0 ’ ' - pomaranc - 0,0/0,0/0 |\, S 1) - 0,0/0,0/0
Koprova omacka (Obsahuje: 1,7) - Cvikla salat 100g - 100,0/0,0/0
0,0/0,0/0 o Pasteka 489 -
Syrova natierka - 60,0/0,0/60 200,0/0,0/200 Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 100.0/0.0/0
e Zemiaky varene - 100,0/0,0/100 e
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Zeleninova polievka domaca (Obsahuije: 1,
3, 9) - 350,0/0,0/350
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 Gemerske masove knedle (Obsahuje: 1, 3) - . , , Rozok grahamovy
Caj s0 sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 130,0/130,0/130 R'TOt‘.’ S0 52”5"8'85’0”(“;/'320 1ks 60g (Obsahuije:
D9/2 | Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - | Jablko-0,0/0,000 | Koprova omacka (Obsahuje: 1, 7) - pomaranc - 0,0/0,0/0 ée i’l"“Oul 1000~ 10000000 | - 0.010,00
0,0/0,0/0 200,0/0,0/200 c;; :Cftfofmm 093" L0000 | Pasteka48g-
Syrova natierka - 60,0/0,0/60 Zemiakova kasa (Obsahuije: 7) - ' e 0,0/0,0/0
150,0/0,0/150
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
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Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0

Zeleninova polievka domaca (Obsahuije: 1,
3, 9) - 350,0/0,0/350
Gemerske masove knedle (Obsahuje: 1, 3) -

Rizoto so sampinonmi a

Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) -
100,0/0,0/0

Tarhona (Obsahuije: 1) - 190,0/0,0/190
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0

) 110,0/110,0/110 Milieko bal.0.25! )
Syrova natierka - 60,0/0,0/60 ’ ’ - o zeleninou - 350,0/0,0/350
MIX 2 Miieko 0,31 (Obsahuje: 7) - Banan - 0,0/0,0/0 Koprova omacka (Obsahuje: 1, 7) - (Obsahuje: 7) - Cvikla salat 100g - 100,010,010
200,0/0,0/200 0,0/0,0/0 o
0,0/0,0/0 . - Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Zemiakova kasa (Obsahuije: 7) -
250,0/0,0/250
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Zeleninova polievka domaca (Obsahuije: 1,
3,9) - 350,0/0,0/350
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 Gemerske masove knedle (Obsanuje: 1, 3) - . Rizoto so sampinonmi a
s tierka - 60,0/0,0/60 130,0/130,0/130 Mieko bal.0.251 leninou - 350,0/0,0/350 Presnidavka/DIA
MXg/2 | >Yrovanatierxa - bY,4o, Banan - 0,0/0,0/0 Koprova omacka (Obsahuje: 1, 7) - (Obsahuije: 7) - Zeleninou - 594,40, resnicavka
Mlieko 0,3l (Obsahuje: 7) - e 200.0/0.0/200 ' 0.0/0.0/0 Cvikla salat 100g - 100,0/0,0/0 | 190g - 0,0/0,0/190
0,0/0,0/0 o - e Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Zemiakova kasa (Obsahuije: 7) -
150,0/0,0/150
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Zeleninova polievka domaca (Obsahuije: 1,
3, 9) - 350,0/0,0/350
Gemerske masove knedle (Obsahuje: 1, 3) - Rizoto so sampinonmi a
ZAM 110,0/110,0/110 zeleninou - 350,0/0,0/350
Koprova omacka (Obsahuje: 1, 7) - Cvikla salat 100g - 100,0/0,0/0
200,0/0,0/200 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Zemiaky varene - 200,0/0,0/200
pomaranc - 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0 Polievka zo zelenej fazulky so struhankou
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 (Obsahuije: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/350 Cestoviny s makom (Obsahuje:
Ut D3 Salamova natierka (Obsahuje: | mandarinka - Bravcove stehno zahradnicke (Obsahuije: 1) Kiwi - 0.0/0.0/50 1,3)- 35)6 0/0.0/350 Ie:
51 10) - 60,0/0,0/60 0,0/0,0/0 - 214,0/64,0/64 o NN
. Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
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Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 Polievka zo zelenej fazulky so struhankou
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 (Obsahuje: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/350 Cestovina s kakaom (Obsahuje:

D2 Salamova natierka (Obsahuje: | mandarinka - Bravcove stehno zahradnicke (Obsahuje: 1) Kiwi - 0.0/0.0/50 1,3)-0,0/0,0/300 '
10) - 60,0/0,0/60 0,0/0,0/0 - 214,0/64,0/64 T SRS

. ’ . e . Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0

Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - Tarhona (Obsahuije: 1) - 190,0/0,0/190
0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 Polievka zo zelenej fazulky so struhankou
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 (Obsahuje: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/350 Cestoviny s makom (Obsahuje:

D9 Salamova natierka (Obsahuje: | mandarinka - Bravcove stehno zahradnicke (Obsahuje: 1) Kiwi - 0.0/0.0/50 1,3)-0,0/0,0/350 " | Presnidavka/DIA
10) - 60,0/0,0/60 0,0/0,0/0 - 234,0/84,0/84 e C’aj s cit’ronc’Jm 0.31-0.0/0.0/0 190g - 0,0/0,0/190
Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - Tarhona (Obsahuije: 1) - 190,0/0,0/190 ' e
0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0 Polievka zo zelenej fazulky so struhankou
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 (Obsahuje: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/350 Cestovina s kakaom (Obsahuje:

D9/2 Salamova natierka (Obsahuje: | mandarinka - Bravcove stehno zahradnicke (Obsahuje: 1) Kiwi - 0.0/0.0/0 1,3) - 0,000,0/300 " | Presnidavka/DIA

10) - 60,0/0,0/60 0,0/0,0/0 - 234,0/84,0/84 e C’aj s cit’ronc'Jm 0.31-0.0/0.0/0 190g - 0,0/0,0/190
Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - Tarhona (Obsahuije: 1) - 190,0/0,0/190 ' e
0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka zo zelenej fazulky so struhankou Zemiakova kasa so
Salamova natierka (Obsahuije: (Obsahuie: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/350 slaninkou/D4,9/4-maslo/

MIX 2 10) - 60,0/0,0/60 Jogurt Activia 120g | Bravcove stehno zahradnicke (Obsahuje: 1) | Dzus 250ml - (Obsahuje: 7) - 400,0/0,0/400
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - (Obsahuije: 7) - 214,0/64,0/64 0,0/0,0/0 Zakysanka 250ml (Obsahuije: 7)
0,0/0,0/0 Tarhona (Obsahuje: 1) - 190,0/0,0/190 -0,0/0,0/0
Mlieko 0,3I (Obsahuije: 7) - Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka zo zelenej fazulky so struhankou Zemiakova kasa so
Salamova natierka (Obsahuije: (Obsahuje: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/350 slaninkou/D4,9/4-maslo/

MX9/2 10) - 60,0/0,0/60 Jogurt Activia 120g | Bravcove stehno zahradnicke (Obsahuje: 1) | Dzus 250ml - (Obsahuje: 7) - 400,0/0,0/400 Presnidavka/DIA
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - (Obsahuije: 7) - 234,0/84,0/84 0,0/0,0/0 Zakysanka 250ml (Obsahuje: 7) | 190g - 0,0/0,0/190
0,0/0,0/0 Tarhona (Obsahuje: 1) - 190,0/0,0/190 -0,0/0,0/0
Mlieko 0,3l (Obsahuje: 7) - Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0
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Polievka zo zelenej fazulky so struhankou
(Obsahuije: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/350
ZAM Bravcove stehno zahradnicke (Obsahuje: 1) Cestoviny s makom (Obsahuije:
- 214,0/64,0/64 1, 3) - 350,0/0,0/350
Tarhona (Obsahuije: 1) - 190,0/0,0/190
keks - 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 Kelova polievka (Obsahuije: 1, 9) - i
Caj so sirupom 0,31 - 0.0/0,0/0 350,0/0,0/350 pomatanc- 000,00 | Maslarun 10g 2ke-0000/0
St Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - Spanielsky vtacik (Obsahuije: 1, 3, 10) - L . L
6.1 D3 100.0/0.0/0 Jablko - 0,0/0,0/0 100.0/0.0/100 Instantna kava 1ks - | Chlieb 0.15 kg (Obsahuje: 1) -
o Salam 0.05kg - 50,0/50,0/50 Ryza dusena - 160,010,0/160 0,0/0,0/0 éiosogtggom 03100001
Maslo mini 10g - 0,0/0,0/10 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 I ’ o
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 Kelova polievka (Obsahuje: 1, 9) - i
Caj 50 sirupom 0,3 - 0,0/0,0/0 350,010,0/350 Sunkovy narez 110g - 0,0/0,0/0
Chlieb 0.10 kg (Obsahue: 1) - Spanielsky viacik (Obsahuje: 1,3, 10)- | pomaranc - 0,0/0,0/0 | Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10
D2 cooon Ie Jablko-0,00,00 | FEEE e 1,9 Instantna kava 1ks - | Chlieb 0.15 kg (Obsahuje: 1) -
Salam 0.05kg - 50,0/50,0/50 Ryza dusena - 160,010,0/160 0,0/0,0/0 %g./g'gi/gonom 03100001
Maslo mini 10g - 0,0/0,0/10 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 J ’ ”
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 Kelova polievka (Obsahuje: 1, 9) -
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 omaranc - 0.0/0.0/0 Sunkovy narez 110g - 0,0/0,0/0 | Syr taveny 50g -
D9 Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - Jablko - 0.0/0.0/0 Spanielsky vtacik (Obsahuije: 1, 3, 10) - Ipnstantna kav:al 1k,s | Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 e 120,0/0,0/120 0.0/0.0/0 Chlieb $vedsky 100g - 0,0/0,0/0 | chlieb Svedsky 50g -
Salam 0.05kg - 50,0/50,0/50 Ryza dusena - 100,0/100,0/100 e Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g - 0,0/0,0/10 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 Kelova polievka (Obsahuje: 1, 9) -
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 omaranc - 0.0/0.0/0 Sunkovy narez 110g - 0,0/0,0/0 | Syr taveny 50g -
D9/2 Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - Jablko - 0.0/0.0/0 Spanielsky vtacik (Obsahuije: 1, 3, 10) - rnstantna kav:al 1k’s | Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 e 120,0/0,0/120 0.0/0.0/0 Chlieb $vedsky 100g - 0,0/0,0/0 | chlieb Svedsky 50g -
Salam 0.05kg - 50,0/50,0/50 Ryza dusena - 0,0/0,0/100 e Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g - 0,0/0,0/10 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
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Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0

Kelova polievka (Obsahuje: 1, 9) -

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0

-0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10

Vajce (Obsahuije: 3) - 0,0/0,0/0
Chlieb 0.10 kg (Obsahuije: 1) - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0

160,0/0,0/160
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0

. s Aktimel 100g Masovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0
g %?3\3;;00.10 (Obsafe: ) g5g§g§(¥33?acik (Obsahuje: 1,3, 10)- | (Obsahuje:7)- | Termix 90g - 0,0/0,0/0
MIX2 o Banan - 0,0/0,0/0 panieisky e 1.9, 0,0/0,0/0 Aktimel 100g (Obsahuie: 7) -
yr taveny 50g - 0,0/0,0/0 100,0/0,0/100
Maslo mini 10g - 0,010,010 Ryza dusena - 160,0/0,01160 Instantna kava ks - | 0,0/0,0/0 "
; ._ S 0,0/0,0/0 Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) -
Mlieko 0,3l (Obsahuje: 7) - Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 0.0/0.0/0
0,0/0,0/0 T
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Kelova polievka (Obsahuije: 1, 9) - Aktimel 100g Masovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0 | Syr taveny 50g -
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - 350,0/0,0/350 (Obsahuje: 7) - Jogurt smot.biely 150g, jog. 0,0/0,0/0
MX9/2 0,0/0,0/0 Banan - 0.0/0.0/0 Spanielsky vtacik (Obsahuije: 1, 3, 10) - 0.0/0.0/0 ' ovocny - 0,0/0,0/0 chlieb Svedsky 50g -
Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0 e 120,0/0,0/120 In,staﬁtna kava 1ks - Aktimel 100g (Obsahuije: 7) - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g - 0,0/0,0/10 Ryza dusena - 0,0/0,0/100 0.0/0.0/0 0,0/0,0/0 Presnidavka/DIA
Mlieko 0,3l (Obsahuje: 7) - Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 e Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - 190g - 0,0/0,0/190
0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
Kelova polievka (Obsahuje: 1, 9) -
350,0/0,0/350 Sunkovy narez 110g - 0,0/0,0/0
ZAM Spanielsky vtacik (Obsahuje: 1, 3, 10) - Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10
100,0/0,0/100 Chlieb 0.15 kg (Obsahuije: 1) -
Ryza dusena - 160,0/0,0/160 150,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3 /o/ - 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
S Zeleninova polievka zaprazena s cestovinou
E:{/ o stupom gés:riyoéoé?,m 0 (Obsahuje: 1, 9) - 0,0/0,0/0 Bravcove maso v mrkve
ét (Obsahuje: 7) - 0,0/0 0/6 mandarinka - Zemiakovy privarok (Obsahuje: 1, 7) - (Obsahuje: 1, 7) - 214,0/64,0/64
D3 Sladke rozk 2 ks’ (O7bsahu'e' 1) 10,000,000 280,0/0,0/280 Jablko - 0,0/0,0/0 Cestovinova ryza (Obsahuije: 1) -
7.1. 0.00.0/0 y 6= 1) 150, Vajce (Obsahuje: 3) - 0,0/0,0/0 160,0/0,0/160
;\Aa;slo ’mini 109 2 ks - 0,010,010 Chlieb 0.10 kg (Obsahuije: 1) - 100,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
T Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
o Zeleninova polievka zaprazena s cestovinou
E:{/ o stupom gés:riyoéoé?,m 0 (Obsahuje: 1, 9) - 0,0/0,0/0 Bravcove maso v mrkve
(Obsahuje: 7) - 0,0/0,0 /(’) mandarinka - Zemiakovy privarok (Obsahuje: 1, 7) - (Obsahuije: 1, 7) - 214,0/64,0/64
D2 Sladke rozi(y 9 ks’ (O,bsahuje' 1) 10,000,000 280,0/0,0/280 Jablko - 0,0/0,0/0 Cestovinova ryza (Obsahuje: 1) -
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Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Zeleninova polievka zaprazena s cestovinou )
Kava biela z kavoviny 0,3| (Obsahuije: 1, 9) - 0,0/0,0/0 Bravcove maso v mrkve Spaldova dalamanka
(Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0 mandarinka - Zemiakovy privarok (Obsahuje: 1, 7) - (Obsahuje: 1, 7) - 233,0/83,0/83 |70g 1 ks (Obsahuije:
D9 Rozok grahamovy 2ks 60g 0.0/0.0/0 280,0/0,0/280 Jablko - 0,0/0,0/0 Cestovinova ryza (Obsahuje: 1) - | 1) - 0,0/0,0/0
(Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 e Vajce (Obsahuije: 3) - 0,0/0,0/0 160,0/0,0/160 Syr taveny 17.5¢ -
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 Chlieb 0.10 kg (Obsahuije: 1) - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Zeleninova polievka zaprazena s cestovinou )
Kava biela z kavoviny 0,3| (Obsahuije: 1, 9) - 0,0/0,0/0 Bravcove maso v mrkve Spaldova dalamanka
(Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0 mandarinka - Zemiakovy privarok (Obsahuije: 1, 7) - (Obsahuje: 1, 7) - 233,0/83,0/83 |70g 1 ks (Obsahuije:
D9/2 |Rozok grahamovy 2ks 60g 0.0/0.0/0 280,0/0,0/280 Jablko - 0,0/0,0/0 Cestovinova ryza (Obsahuje: 1) - | 1) - 0,0/0,0/0
(Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 e Vajce (Obsahuije: 3) - 0,0/0,0/0 160,0/0,0/160 Syr taveny 17.5¢ -
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 Chlieb 0.10 kg (Obsahuije: 1) - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Caj s0 sirupom 0’3! -0,0/0,0/0 Zeleninova polievka zaprazena s cestovinou
Kava biela z kavoviny 0,3 .
L (Obsahuje: 1, 9) - 0,0/0,0/0 Bravcove maso v mrkve
(Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0 . . - C
L . Zemiakovy privarok (Obsahuje: 1, 7) - . (Obsahuije: 1, 7) - 214,0/64,0/64
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | Termix 90g - Presnidavka/DIA . L
MIX 2 Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - 0.0/0.0/0 280,0/0,0/280 190g - 0,0/0,0/0 Cestovinova ryza (Obsahuje: 1) -
0.0/0.0/0 ' ' T Vajce (Obsahuije: 3) - 0,0/0,0/0 e 160,0/0,0/160
Miieko 0,31 (Obsahuje: 7) - Sendwp 0.10 (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0
Kava biela z kavoviny 0,3! Zeleninova polievka zaprazena s cestovinou
(Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0 (Obsahuje: 1, 9) - 0,0/0,0/0 Bravcove maso v mrkve
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 Aktimel 100g Zemiakovy privarok (Obsahuje: 1, 7) - Presnidavka/DIA (Obsahuje: 1, 7) - 233,0/83,0/83 | Jogurt smot.biely
MX9/2 | Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | (Obsahuje: 7) - 280,0/0,0/280 1904 - 0.0/0.0/190 Cestovinova ryza (Obsahuije: 1) - | 150g, jog. ovocny -
Sendvic 0.10 (Obsahuije: 1) - 0,0/0,0/0 Vajce (Obsahuije: 3) - 0,0/0,0/0 g- 0% 160,0/0,0/160 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Mlieko 0,3I (Obsahuije: 7) - Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0
Zeleninova polievka zaprazena s cestovinou Bravcove maso v mrkve
(Obsahuje: 1, 9) - 0,000,000 (Obsahue: 1, 7) - 214,0/64,0/64
Zemiakovy privarok (Obsahuje: 1, 7) - . L
ZAM Cestovinova ryza (Obsahuje: 1) -
280,0/0,0/280
. - 160,0/0,0/160
Vajce (Obsahuje: 3) - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,010,010
Chlieb 0.10 kg (Obsahuije: 1) - 100,0/0,0/0 ' T
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Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
g:J. zocil;?unoonr;0(53?1{-00’0(;?0’0(4?0 Polievka sajtlava (Obsahuje: 1,7, 9) - Cestoviny s vajcom 350G
Pi ChJIieb 04 g K (C;bsahﬂ'e' ’1) ) 350,0/0,0/350 (Obsahuije: 1, 3) - 350,0/0,0/0
D3 Y Ie: pomaranc - 0,0/0,0/0 | Domace plnene buchty s lekvarom kiwi - 0,0/0,0/50 Salat sterilizovany, dia salat -
100,0/0,0/0
8.1. S r7tavén 504 - 0.0/0.0/0 (Obsahuije: 1, 3, 7) - 300,0/0,0/300 100,0/0,0/100
M‘;Sm minyi ! 03 0,000,010 Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
g:J. zocil;?unoonr;0(53?1{-00’0(;?0’0(4?0 Polievka sajtlava (Obsahuje: 1,7, 9) - Cestoviny s vajcom 350G
ChJIieb 04 g K (C;bsahﬂ'e' ’1) ) 350,0/0,0/350 (Obsahuije: 1, 3) - 350,0/0,0/0
D2 0.0/0.0 /0' 9 Ie: pomaranc - 0,0/0,0/0 | Domace plnene buchty s lekvarom kiwi - 0,0/0,0/50 Salat sterilizovany, dia salat -
S’ rtéven 50q - 0.0/0.0/0 (Obsahuije: 1, 3, 7) - 300,0/0,0/300 0,0/0,0/100
Mislo i og 0,000,010 Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
_— ) Polievka sajtlava (Obsahuje: 1,7, 9) -
gz! zoc';'i'func’o";oﬂl -0600/?6%?0 350,0/0,0/350 Cestoviny s vajcom 350G Rozok grahamovy
ChJIieb 0 1(§)k (C;bsahb'e' ’1) i Zapekana brokolica (Obsahuje: 1, 3, 7) - (Obsahuje: 1, 3) - 350,0/0,0/0 1ks 60g (Obsahuije:
D9 0.0/0.0 /0' 9 Ie: pomaranc - 0,0/0,0/0 | 250,0/0,0/250 kiwi - 0,0/0,0/50 Salat sterilizovany, dia salat - 1) - 0,0/0,0/0
S’ rtéven 50q - 0.0/0.0/0 Zemiakova kasa (Obsahuije: 7) - 100,0/0,0/100 Syr taveny 17.5¢ -
Mfaslo mig’i 109 0,000,010 150,0/0,0/150 Caj s citronom 0,31- 0,010,000 | 0,0/0,0/0
g- 2ok, Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
. ) Polievka sajtlava (Obsahuje: 1,7, 9) -
gg! 20"';?&”00?1063;' _0600’%00’?0 350,0/0,0/350 Cestoviny s vajcom 350G Rozok grahamovy
ChJIieb 0 18)'( (dbsahb'e'71) ) Zapekana brokolica (Obsahuje: 1, 3, 7) - (Obsahuje: 1, 3) - 0,0/0,0/0 1ks 60g (Obsahuije:
D9/2 0.0/0 0/0' g Ie- pomaranc - 0,0/0,0/0 |250,0/0,0/250 kiwi - 0,0/0,0/0 Salat sterilizovany, dia salat - 1) - 0,0/0,0/0
S’ rtéven 50q - 0.0/0.0/0 Zemiakova kasa (Obsahuije: 7) - 0,0/0,0/100 Syr taveny 17.5¢ -
M);slo mir?i 109 ) 0’0/0’ 010 150,0/0,0/150 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
g- 2ok, Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 . . .
Ca} 50 sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka sajtlava (Obsahuje: 1,7, 9) -
Sendvic 0.10 (Obsahue: 1) - 350,0/0,01350
0.0/0.0/0 ' Ie: Detska viziva 100 Zapekana brokolica (Obsahuje: 1, 3, 7) - Mlieko bal.0.25I Krupicova kasa s maslom
MiX 2 S’ rtéven 500 - 0.0/0.0/0 cucu y g 250,0/0,0/250 (Obsahuje: 7) - (Obsahuije: 1, 7) - 360,0/0,0/360
M);slo minyi ! 09 0,000,010 Zemiakova kasa (Obsahuie: 7) - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
: 9000, 250,0/0,0/250
Miieko 0,3I (Obsahuije: 7) - Cai s i 0.31 /o] - 0.0/0.0/0
0,0/0,0/0 aj s citronom 0,3 /o/ - 0,0/0,
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Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) -

Polievka sajtlava (Obsahuje: 1,7, 9) -
350,0/0,0/350

0.0/0.0/0 Detské vyziva 100g Zapekana brokolica (Obsahuje: 1, 3, 7) - Mlieko bal.0.25 Krupicova kasa s maslom Aktimel 100g
MX9/2 S’ rtév env 500 - 0.0/0.0/0 cucUy 250,0/0,0/250 (Obsahuije: 7) - (Obsahuje: 1, 7) - 360,0/0,0/360 | (Obsahuje: 7) -
M);slo mir?i 1 Og ) 0’0 /0’0 110 Zemiakova kasa (Obsahuije: 7) - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
Miiko 0,31 (Obsahuje: 7) - gf‘.)'o’ 0,0/150
0,010,010 aj s citronom 0,3I /o/ - 0,0/0,0/0
Polievka sajtlava (Obsahuje: 1, 7, 9) - Cestoviny s vajcom 350G
350,0/0,0/350 (Obsahuije: 1, 3) - 350,0/0,0/0
ZAM Domace pinene buchty s lekvarom Salat sterilizovany, dia salat -
(Obsahuije: 1, 3, 7) - 300,0/0,0/300 100,0/0,0/100
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 I;’ogga\_/léaf)g\ (r)%o(;//?) s0 zemiakmi (Obsahuje: Bravcovy gulas (Obsahuje: 1) -
So Caj so sirupom 0,3 - 0,0/0,0/0 mandarinka - G ros z kuyraci’eho masa (Obsahuje: 1) - 264,0/64,0/64
D3 | Chlieb $vedsky 100g - 0,0/0,0/0 0.0/0.0/0 0 3(’)/0 0/64 e Jablko - 0,0/0,0/0 Chlieb 0.10 kg (Obsahuije: 1) -
9.1. Sunka 0,05kg - 50,0/0,0/0 de Rura d 160.0/0.01160 100,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 s oo 031 Jof - Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
aj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0 I;’og;a\_/léasg 6%08//3 s0 zemiakmi (Obsahuje: Bravcovy gulas (Obsahuje: 1) -
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 mandarinka - G ros z ku,raci,eho masa (Obsahuje: 1) - 264,0/64,0/64
D2 | Chlieb $vedsky 100g - 0,0/0,0/0 0.0/0.0/0 0 3(’)/0 0/64 e Jablko - 0,0/0,0/0 Chlieb 0.10 kg (Obsahuije: 1) -
Sunka 0,05kg - 50,0/0,0/0 e R,yza,dusena - 160.0/0.0/160 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Cai s i o Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
aj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 I;’og;a\_/léasg 6%08//3 so zemiakmi (Obsahuje: Bravcovy gulas (Obsahuje: 1) - | Rozok grahamovy
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 mandarinka - G 108 7 ku,raci,eho masa (Obsahuje: 1) - 284,0/84,0/84 1ks 60g (Obsahuije:
D9 | Chlieb $vedsky 100g - 0,0/0,0/0 0.0/0.0/0 0 36/0 0/84 Ie: Jablko - 0,0/0,0/0 Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1)- | 1) - 0,0/0,0/0
Sunka 0,05kg - 50,0/0,0/0 e Ryyzaydusena -100.0/100.0/100 0,0/0,0/0 Pasteka 48g -
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Caj s citronom 0 3|’/0/ ) 0’0/0 0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 100,0/0,0/0
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Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 ﬁ’og;a\_/léaf)gw Bl%oa//% so zemiakmi (Obsahuje: Bravcovy gulas (Obsahuje: 1) - | Rozok grahamovy
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 mandarinka - G 108 7 ku’raci’eho masa (Obsahuje: 1) - 264,0/84,0/84 1ks 60g (Obsahuije:
D9/2 | Chlieb $vedsky 100g - 0,0/0,0/0 0.0/0.0/0 0 36/0 0/84 e Jablko - 0,0/0,0/0 Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1)- | 1) - 0,0/0,0/0
Sunka 0,05kg - 0,0/0,0/0 e Ryyza’dusena - 0.0/0.0/100 0,0/0,0/0 Pasteka 489 -
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Caj s citronom 0,31 fof - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0 Polievka mrkvové so zemiakmi (Obsahuije: Bravcovy gulas (Obsahuje: 1) -
Maslo .mini 10g 2 ks - Q,0/0,0/10 1,9)- 350,0/0.,0/0 . . 264 0/64.0/64 '
MIX 2 g%?gxg;:oo.m (Obsahuije: 1) - Banan - 0,0/0,0/0 OG)(/);gsoj(slzurameho masa (Obsahuje: 1) - I;’g%smdavka/DlA Caj s citronom 0,31 - 0,010,010
000, 000, 9-0.00000 ' sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) -
Mlieko 0,3l (Obsahuje: 7) - Ryza dusena - 160,0/0,0/160 0.0/0.0/0 ' '
0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 e
Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka mrkvova so zemiakmi (Obsahuije: Bravcovy gulas (Obsahuje: 1) -
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 1,9) - 350,0/0,0/0 264 013 43’3/8 p Ie: ] .
. 2 ; . . ,0/84, ogurt smot.biely
MX9/2 Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - Banan - 0.0/0.0/0 Gyros z kuracieho masa (Obsahuje: 1) - Presnidavka/DIA Caj s citronom 0,31 - 0,010,010 150g, jog. ovoeny -
0,0/0,0/0 e 0,0/0,0/84 190g - 0,0/0,0/190 Sendvic 0.10 (Oé)sahu,je' 1’) i 0 0/0,0/0
Mlieko 0,3l (Obsahuje: 7) - Ryza dusena - 0,0/0,0/100 0.0/0.0/0 ' ' e
0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 e
Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0
??3??58?6%?&/% so zemiakmi (Obsahuje: ggjvg%zy(%f s (Obsahuje: 1) -
ZAM Gyros z kuracieho masa (Obsahuje: 1) - Chli;eb 0 ’10 kg (Obsahuje: 1) -
0,0/0,0/64 : '
Ryza dusena - 160,010,0/160 100,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Hov.polievka s masom a rezancami
(Obsahuije: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/0 .
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 Prirodny rezen bravcovy na rasci (Obsahuje: “Sﬂgsﬁ?rgi?]\iljgy 120&9_-00’00/{)060/100
Ne |  Kakao03) (Obsahuje:7)- kiwi-0,00050 | 10)-130,0/650/65 eks-00000 | paradaka- 00000
10.1. 0,0/0,0/0 e Zemiakova kasa (Obsahuije: 7) - e Rozok Js oal dc;vy éks 60
Lupacka 2 ks - 0,0/0,0/0 250,0/0,0/250 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Uhorka sterilizovana - 100,0/0,0/100 ' —
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
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D2

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Kakao 0.3| (Obsahuje: 7) -
0,0/0,0/0

Lupacka 2 ks - 0,0/0,0/0

kiwi - 0,0/0,0/50

Hov.polievka s masom a rezancami
(Obsahuije: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/0

Prirodny rezen bravcovy na rasci (Obsahuje:

1) - 130,0/65,0/65

Zemiakova kasa (Obsahuije: 7) -
250,0/0,0/250

Uhorka sterilizovana - 0,0/0,0/100
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0

keks - 0,0/0,0/0

Syr porciovany 100g - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10
paradajka - 0,0/0,0/0

Rozok spaldovy 2ks 60g

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0

D9

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Kakao 0.3] (Obsahuje: 7) -
0,0/0,0/0

Rozok grahamovy 2ks 60g
(Obsahuije: 1) - 0,0/0,0/0

Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10

kiwi - 0,0/0,0/50

Hov.polievka s masom a rezancami
(Obsahuije: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/0

Prirodny rezen bravcovy na rasci (Obsahuije:

1,10) - 150,0/84,0/84

Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) -
150,0/0,0/150

Uhorka sterilizovana - 100,0/0,0/100
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0

Keks dia - 0,0/0,0/0

Syr porciovany 100g - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10
paradajka - 0,0/0,0/0

Rozok spaldovy 2ks 60g

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0

Detska vyZziva 100g
Cucu

D9/2

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Kakao 0.3| (Obsahuje: 7) -
0,0/0,0/0

Rozok grahamovy 2ks 60g
(Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0

Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10

kiwi - 0,0/0,0/0

Hov.polievka s masom a rezancami
(Obsahuije: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/0

Prirodny rezen bravcovy na rasci (Obsahuje:

1, 10) - 150,0/84,0/84
Zemiakova kasa (Obsahuije: 7) -
150,0/0,0/150

Uhorka sterilizovana - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0

Keks dia - 0,0/0,0/0

Syr porciovany 100g - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10
paradajka - 0,0/0,0/0

Rozok spaldovy 2ks 60g

Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0

Detska vyZiva 100g
cucu

MIX 2

Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Kakao 0.3] (Obsahuje: 7) -
0,0/0,0/0

Lupacka 2 ks - 0,0/0,0/0

Detska vyZiva 100g
Cucu

Hov.polievka s masom a rezancami
(Obsahuije: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/0

Prirodny rezen bravcovy na rasci (Obsahuije:

1) - 130,0/65,0/65

Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) -
250,0/0,0/250

Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0

Dzus 250ml -
0,0/0,0/0

Sendvic 0.15 (Obsahuje: 1) -
0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Masovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0
Presnidavka/DIA 1909 -
0,0/0,0/0

Aktimel 100g (Obsahuije: 7) -
0,0/0,0/0
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Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Kakao 0.3| (Obsahuje: 7) -

Hov.polievka s masom a rezancami
(Obsahuije: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/0

Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) -
0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0

Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) -
250,0/0,0/250

Uhorka sterilizovana - 100,0/0,0/100
keks - 0,0/0,0/0

Rozok spaldovy 2ks 60g
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0

0,0/0,0/0 - Prirodny rezen bravcovy na rasci (Obsahuje: i , ) L
MX9/2 | Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - Detska vyZiva 100g 1,10) - 150,0/84,0/84 Dzus 250ml Masoyy prikrm 190g - 0,0/0,0/0 | Detska vyziva 100g
cucu . - 0,0/0,0/0 Presnidavka/DIA 190g - cucu
0,0/0,0/0 Zemiakova kasa (Obsahuije: 7) - 0.0/0.0/190
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 150,0/0,0/150 A'ktim’el 100g (Obsahuje: 7) -
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 0.0/0.0/0 9 Ie:
Hov.polievka s mésom a rezancami
(Obsahuje: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/0 . i
Prirodny rezen bravcovy na rasci (Obsahuije: I\S/Iyr pI)orC{oy?gy 1208 g OOE)%OE)%OO
1,10) - 130,0/65,0/65 aslo mini 199 2 S = 0,00,
ZAM ’ o paradajka - 0,0/0,0/0

Zmena jedalneho list

ka je vyhradena.

Vypracoval:

Schvalil:

Suhlasim so zmenou jedalneho listka:

Vytlagil: Machuanova Jarmi

la

Dnia: 29.12.2020 15:32

Vytlagené v IS Cygnus (SN110)
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